Crossfit 60100
6.8.2022 lauantai
6.8.2022-7.8.2022
09:00-16:00 Joachim Hilderson liikkuvuus Workshop
Tässä kaksi päivää kestävässä workshopissa paneudutaan liikkuvuuteen Belgialaisen liikkuvuusguru Joachim Hildersonin johdolla.
295€




