Nuorisokeskus Seinäjoki
21.3.2024 torstai
21.3.2024 torstai
18:00-19:00 Sahaja jooga meditaatio
Tilaisuudessa pieni esitelmä ihmisen hienorakenteesta, meditaatioharjoitus ja keskustelua. Aina vapaa pääsy!




