Kurikan kaupunginkirjasto
18.4.2024 torstai
18.4.2024 torstai
17:30-19:00 Pahasta olosta on mahdollista luopua -luento
Mielenrauhan ohjaaja Aira Sahakangas kertoo kokemuksiaan, miten huolista ja pahasta olosta on mahdollista luopua olosuhteista riippumatta.  




