Lappajärven eri kohteet
16.1.2026 perjantai
16.1.2026-15.5.2026
11:00-15:00 Yli 63-vuotiaille suunnattu ”Yhdessä hyvinvointia perjantait”
Maksutonta liikkumista yli 63 vuotiaille oman liikuntakyvyn mukaisesti - opastettu kuntosali sekä ohjatut liikuntatuokiot




