Kourahallin tupakeittiö
10.9.2026 torstai
10.9.2026 torstai
13:30-15:00 Kahvikekkerit ikääntyneille Kourassa 
Kahvikekkerien aiheena: Lakeuden elämysliikunta ry ja Monimuotoinen terveysmetsä-hanke




